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2. Juniorencamp im Stadion Esp
Mo. 12.04. - Fr. 16.04.2010




2. FC Baden Juniorencamp im Esp

Wiederum organisiert der FC Baden im Stadion Esp ein Junioren Fuss-
ballcamp. Von Montag bis Freitag sind taglich zwei Trainingseinheiten mit
gut ausgebildeten Trainern vorgesehen. Der Spass am Fussball steht an
erster Stelle. Dazu ist die Ausbildung zentral, jedes Kind bekommt viele
Tipps, zB. wie es seine Technik verbessert und wo seine Starken sind.
Am Donnerstag und am Freitag wird ein Abschlussturnier und eine poly-
sportive Olympiade geplant.

Am Samstag, 17.4.2010, 17.00 Uhr besuchen wir als «Abschluss» ge-
meinsam mit den Eltern das Heimspiel FC Baden - FC St.Gallen U21.

Die Kinder Ubernachten zu Hause, erhalten Mo-Fr ein warmes Mittagessen
(Catering Hotel Du Parc) und Getranke, sowie Pausenverpflegung am
Nachmittag und werden jeweils um 16.15 Uhr bitte von den Eltern abgeholt.

Teilnahmebedingungen und Kosten

Teilnahmeberechtigt sind Spielerlnnen des FC Baden (Fussballschule,
F-Junioren, E-Junioren und D-Junioren) sowie Spieler Team Limmattal
U10 / U11 und der angehdrenden Stammvereine. Bei freien Platzen kon-
nen Spieler anderer Clubs teilnehmen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt (ca. 80, nach Eingang der Anmeldung).
Das Camp ist auch fur jingere Kinder geeignet (ab ca. 6 Jahren).

Kosten: Pro Kind Fr. 250.— (Geschwister je Fr. 50.— Rabatt). Darin ent-
halten sind alle Kosten flr Organisation, Ausbildung, Erinnerungs-T-Shirt,
Ball, Mittagessen, Getrédnke und Frichte, Turnier und ein Diplom.
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Wir bitten die Eltern, uns Uber
Krankheiten bzw. Allergien zu informieren.




Wie lauft ein Tag im Juniorencamp ab?

10.00 Besammlung im Esp, umziehen, polysportives Einlaufen

10.30 1. Block «Training» — Techniktraining mit gut ausgebildeten
Trainerinnen und Trainern in verschiedenen Altersklassen.

12.00 Mittagspause, warmes Mittagessen.

13.15 2. Block «Ausbildung» — Spielerische Theorie zu diversen
Themen, teilweise mit aktiven oder ehemaligen Fussballern.
Kurzfilm, Erfahrungsbericht eines Spielers, Besuch eines
Schiedsrichters, Verbandsfunktionéars, Physiotherapeuten.

14.00 3. Block «Training» — polysportives Einlaufen,
Spezialtrainings verschiedener Themen, zB. Laufschule oder
Training in Positionen (Goalie, Verteidigung, Sturm) etc.

15.00 Spiel (mit gezielten individuellen Tipps durch die Trainer)

16.00  Schluss, umziehen

16.15 die Kinder werden abgeholt

Das Programm kann bei schlechtem Wetter Anderungen erfahren.
Wir wiinschen allen Fussballerinnen und Fussballern viel Spass!
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Organisation und Kontakt

FC Baden Juniorenabteilung und Team Limmattal.

Maurizo Caforio: Tel. 078 603 08 88, aquaperl@bluewin.ch EAM
Thomi Bram: Tel. 079 411 73 46, thomi@thomibraem.ch
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Sponsoren

Das FC Baden Fussballcamp wird in verdankenswerter Weise unterstitzt

von folgenden Firmen, Vereinigungen und Privatpersonen:

Hauptsponsoren (nicht abschliessend)

Vakant

Sponsoren (nicht abschliessend)

Aquaperl Sanitar-Heizung GmbH, Maurizio Caforio, Baden
Backerei Spitzbueb AG, Mellingerstrasse 208, Baden
Best Western Hotel Du Parc und Restaurant ESP, Baden
FC Baden Supportervereinigung

Peterhans Sport, Baden

Thomi Bram, PR-Beratung + Verlag, Baden

Backerei Toni Frei, Nussbaumen

Stadt Baden (wir danken fur die Benultzung der Infrastrukturen)

Weitere Sponsoren sind gesucht, bitte melden Sie sich, danke.

thomibraem.ch



Anmeldung Fussballcamp wmo. 12.04. - Fr. 16.04.2010

Name Vorname
Geburtsdatum Trikotgrosse
Verein Mannschaft

Allergien/Spezielles
Position 4 Goal QO Verteidigung O Mittelfeld Q Sturm

Adresse

PLZ, Ort E-Mail

Tel Privat Natel Mutter Vater
Ort, Datum Unterschrift

Anmeldeschluss: 27. Marz 2010 (Anmeldungen werden nach Eingang beriicksichtigt, Platzzahl begrenzt)
Einsenden bitte an: FC Baden, Maurizio Caforio, Dattwilerstrasse 36 b, 5405 Baden-Dattwil



FC Baden

Maurizio Caforio
Dattwilerstrasse 36 b
5405 Baden-Dattwil

Bitte frankieren
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